
 
 
 
 
 
 
 
 

MISIÓN  
La Facultad de Filosofía de la Universidad Nacional del Este, es una Institución de Educación Superior, formadora de profesionales competentes en las áreas sociales 

y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigación y extensión, para responder a los requerimientos 
de la sociedad. 

VISIÓN  
Ser una institución que asume los desafíos del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigación y 

extensión. 

 
CONSEJO DIRECTIVO 

 
RESOLUCIÓN No 115/2021 

ACTA No 20/2021 
 

POR LA CUAL SE APRUEBA LA ACTUALIZACIÓN DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS DE 
DEL TERCER CURSO DE LA CARRERA DE PSICOLOGÍA DE LA FACULTAD DE 
FILOSOFIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESTE 

 
PROGRAMA DE ESTUDIO 

 
I. Identificación 

Carrera PSICOLOGÍA Pre-requisito PSI104 
Sociología General 

Asignatura                  Psicología Comunitaria Carga horaria 
semestral/anual 77 

Año/Semestre         Anual Carga horaria semanal 2 
Código de 
identificación          PSI 305 Clases teóricas 70 

Área de formación                Profesional Clases prácticas 30 

Plan curricular 2020 Créditos  
Versión del 
programa V02   

 
II. Fundamentación 

La Psicología Comunitaria es una disciplina que refleja y respeta las diferentes formas 
de hacer Psicología en distintas culturas y sociedades. Busca mejorar las condiciones 
de vida de la comunidad en sus distintos contextos comunitarios, fortaleciendo las 
habilidades personales y sociales.  
 
En esta disciplina se busca acercar a los alumnos a los nuevos desarrollos teóricos y 
metodológicos de la disciplina, introduciéndolos en el conocimiento de los factores 
sociales, históricos y disciplinares que conforma la disciplina. 
 
Se inculca a los alumnos ir conociendo la terminología básica de la asignatura, 
facilitando la adquisición de los conceptos, definiciones y modelos teóricos de la 
psicología comunitaria. Asimismo, abordar los problemas psicosociales desde una 
perspectiva comunitaria, favoreciendo la flexibilidad y el espíritu crítico. 
 
 
 

III. Competencias genéricas 
 
• Conoce y profundiza los conceptos básicos y la estructura del estudio de la 

psicología comunitaria para el apoyo social. 



 
 
 
 
 
 
 
 

MISIÓN  
La Facultad de Filosofía de la Universidad Nacional del Este, es una Institución de Educación Superior, formadora de profesionales competentes en las áreas sociales 

y humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigación y extensión, para responder a los requerimientos 
de la sociedad. 

VISIÓN  
Ser una institución que asume los desafíos del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigación y 

extensión. 

• Analiza los aspectos funcionales del apoyo social y comprende su importancia 
en el desarrollo humano. 

• Realiza acciones de orientación y asesoramiento psicológico tendiente a la 
promoción de la vida sana. 
 

 

IV. Competencias específicas 
 
• Desarrolla conciencia sobre la importancia de la Psicología Comunitaria, su 

objeto, métodos y respuestas a la sociedad. 
• Examina los principios y valores en la Psicología Comunitaria. 
• Analiza y fundamenta el Quehacer Comunitario del Psicólogo. 
• Identifica los aspectos concernientes a la comunidad y el sentido de comunidad. 
• Estudia comparativamente la participación y el compromiso en el trabajo 

comunitario. 
• Conoce los procesos psicosociales comunitarios. 

 

V. Contenidos programáticos 
 
 

UNIDAD I.  Origen y desarrollo de la Psicología Comunitaria 12hs. 
• 

Origen de la Psicología Comunitaria. 
• Definición de la Psicología Comunitaria. 
• Origen Pluridisciplinario de la Psicología Comunitaria 
• Características de la Psicología Comunitaria 
• Objeto de la Psicología Comunitaria. 
• El método de la Psicología Comunitaria. 
• Psicología Comunitaria y Psicología Social Comunitaria. 
• Psicología Comunitaria y desarrollo comunal 

 

UNIDAD II. Valores y principios orientadores de la Psicología Comunitaria 12hs. 
• Concepción valorativa de la Psicología Comunitaria. 
• El Origen de los valores en la Psicología Comunitaria. 
• Relación entre principios y valores. 
• El tratamiento Explícito de los valores en la Psicología Comunitaria 
• Peligros asociados a una praxis que admite estar fundamentada en valores. 

 
UNIDAD III.  El Quehacer Comunitario 16hs. 

• Qué hacen los profesionales de la Psicología Comunitaria. 
• Quehacer comunitario y producción de saber.  
• Condiciones necesarias para ser psicólogo comunitario.  
• Poder y ejercicio de la Psicología Comunitaria.  
• El ámbito del trabajo comunitario. Áreas de aplicación dentro de la Psicología 

Comunitaria 
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UNIDAD IV. Comunidad y Sentido de Comunidad 12hs. 

• Concepto y definición de comunidad.  
• Locación y relación en la definición de comunidad. 
• Aspectos constituyentes del concepto de comunidad. 
• El sustrato psicosocial de la comunidad. 
• Carácter paradójico del concepto y el visón critica de comunidad.  
• El sentido de identidad comunitaria. 

 
UNIDAD V. La Participación y el compromiso en el trabajo comunitario 12hs. 

• Concepto de participación. 
• Alcances y beneficios de la participación comunitaria. 
• Dificultades de la participación comunitaria. 
• Compromiso: definición.  
• El carácter motivador, crítico y valorativo del compromiso. Ejes del compromiso. 
•  Relación entre participación y compromiso. 
• Efectos del compromiso sobre el trabajo comunitario. 

 
UNIDAD VI. Procesos Psicosociales Comunitarios 13hs.  

• Habituación, naturalización y familiarización. 
• Problematización y desnaturalización, concienciación y desideologización. 
• La problematización vista desde la praxis. 
• El proceso de conversión. Relación entre conversión, conciencia e influencia 

social. El juego dialectico entre presión, conversión y concientización. 
• Conciencia e inconciencia de los procesos de cambio social. 
• La afectividad en los procesos psicosociales comunitarios. 

 
VI. Metodología de enseñanza-aprendizaje 

• Clases expositivas. 
• Talleres. 
• Casos de resolución de conflictos. 
• Análisis de contextos en donde se desarrolla el quehacer comunitario. 
• Debate. 
• Trabajo comunitario. 
• Presentación y socialización de investigaciones. 
• Control de lectura. 
• Trabajo Práctico Individual y Grupal en clase. 

 
 

VII. Metodología de evaluación 

• Se realizará conforme al Reglamento interno vigente de la institución. 
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